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Isolation insufflée par I'extérieur et ossature bois (14/03/11)

Les professionnels de la société Qualiconfort ont organisé en partenariat avec Abibois, I'association
des professionnels de la filiére bois, la visite de deux chantiers innovants (neuf et rénovation) sur le
théme de l'isolation par I'extérieur.

Aux "Résidences de Kéraliou" a Guipavas (29), les travaux de construction en neuf ont été réalisés en
collaboration avec I'architecte Patrick Balcon (Landerneau, 29), spécialiste en batiments basse
consommation et écologiques, et avec les entreprises Qualiconfort Isolation et MCA, spécialisée en
charpente et ossature bois. Techniquement, le mur se compose d'une structure porteuse en brique de
terre cuite alvéolée de 20 cm d'épaisseur, sur laquelle est disposée une isolation thermique par
I'extérieur. Cette derniére est constituée d'une ossature secondaire en chevrons de 40*100 fixés par

équerres métalliques, sur laquelle est rapporté un pare-pluie de classe de résistance 3 a bors
autocollants (Delta Vitaxx). Un isolant de ouate de cellulose est ensuite insufflé au travers du
pare-pluie a une densité d'environ 57,5 kg/m3. L'ITE a donc consisté a poser des ossatures bois, puis
a insuffler I'ouate de cellulose de provenance locale derriére le pare-pluie avant la pose du bardage
final.

Les travaux de rénovation énergétique du batiment pédagogique de Rumengol (29), quant a eux, ont
été réalisés en partie par les entreprises Qualiconfort Isolation et Sebaco, spécialisée en charpente et
ossature bois. Le mur se compose d'une structure existante en agglos de béton sur laquelle est
disposée une ITE constituée d'une ossature secondaire en chevrons 105*40 entraxe 60 cm, fixés par
équerres métalliques (Simpson de type ABC 100/2,5 entraxe 135 cm, avec des chevrons de 65*42
intercalés et déportés par équerre. Cette solution permet de limiter le volume de bois et les ponts
thermiques par le passage de l'isolant sous les chevrons de 60. Sur ces chevrons est rapporté un
pare-pluie de classe de résistance 3 a bords autocollants. Un isolant en fibres minérales nouvelle
génération, Supafil Cavity Wall 034 est ensuite insufflé au travers du pare-pluie a une densité de 35
kg/m3. Cet isolant est issu du recyclage de bouteilles de verre et de pare-brise (AT CSTB), et
conjointement élaboré par Knauf Insulation et la société Qualiconfort. Un double tasseautage de
45*28 a été mis en ceuvre pour recevoir un bardage vertical ; deux fagcades recevant un bardage a
claire-voie ont été sécurisées par un panneau de Wodego de 9 mm afin d'éviter I'accés a l'isolant au
travers du claire-voie.
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