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De la laine minérale est insufflée entre le plafond et le plancher du grenier. Une façon de limiter les
pertes de chaleur.
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La rénovation, une façon d'économiser l'énergie

La
deuxième
édition du
salon
énergies et
éco-habitat
de
Fougères se
déroule de
samedi à
lundi.

Isoler sa
maison,
changer de
mode de
chauffage...
Les
visiteurs
devraient y
trouver des
réponses.

Dans le
grenier d'une
maison des années 60, un ouvrier projette de la laine minérale entre le plafond et le
plancher. Un long tuyau insuffle ces petits morceaux d'isolants issus de bouteilles de verre
recyclées, à partir d'un camion garé dans la rue. « Cette technique permet d'isoler sans
tout démonter », précise Joël Lesteven, responsable technique de Quali confort, une
entreprise de Cesson-Sevigné.

Ce logement de Fougères où les déperditions de chaleur par le toit étaient importantes
devrait gagner « 3 à 4 degrés ». « Et donc, les propriétaires devraient baisser leur
chauffage d'autant et diminuer leur facture. » Ce type de chantier d'une journée coûte
entre 2 500 € et 3 500 €.

Un calcul financier rentable à moyen terme. « Nous avons une forte demande pour isoler
les maisons. Et elle s'est encore accentuée ces dernières années. Notamment grâce au
prêt à taux zéro, et aux crédits d'impôts, qui ont boosté le marché », précise Joël
Lesteven. Le week-end prochain, cette société et une cinquantaine d'exposants seront réunis
pour présenter leurs solutions.
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Des conférences et 52 exposants réunis à l'Aumaillerie

Des conférences

Le Pays de Fougères en propose trois. Samedi 13, de 14 h à 15 h, la première présentera
les aides financières existantes pour les travaux d'économies d'énergie. « Aujourd'hui, un
propriétaire n'a jamais autant été aidé pour rénover », note Stéphanie Geslot. Dimanche
14, de 10 h 30 à 11 h 30, la conférence sera centrée sur le thème « comment rendre ma
maison moins énergivore ? ». « Nous aborderons la question de façon globale. À la fin,
le propriétaire pourra être capable de déterminer quels sont les travaux prioritaires
chez lui. » Enfin, lundi 15, de 10 h 30 à 11 h 30, une dernière conférence s'adresse aux
professionnels. Elle porte sur la réglementation thermique RT 2012.

Des exposants

Performance énergétique des bâtiments, énergies renouvelables, construction de maisons,
peinture, isolation, financements... 52 exposants sont réunis pour ce 2e salon des énergies et
de l'éco-habitat. « Ils proposent aux visiteurs les solutions pour réaliser des travaux
pour faire des économies d'énergie, construire un bâtiment basse consommation etc.
», précise Ronan Tarouilly, organisateur.

Des « infos objectives »

Le Pays de Fougères, via l'Espace info énergie, sera présent avec un stand. « Les visiteurs
y recevront des informations objectives », note Ronan Tarouilly. « C'est vrai que nous
partons de loin ici. De nombreux bâtiments anciens ne sont pas rénovés, ajoute
Stéphanie Geslot, du Pays de Fougères. Le défi à relever est énorme. Les entreprises se
forment et s'adaptent. Maintenant, c'est aux propriétaires de se lancer. Petit à petit, ils
ne trouveront plus de locataires si les logements ne sont pas rénovés. »

Horaires et tarifs

Le salon se déroule du samedi 13 et dimanche 14 février, de 10 h à 19 h, et lundi 15, de 10
h à 18 h, à l'Espace Aumaillerie. Tarifs 5 €. Entrée gratuite pour les moins de 16 ans.
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